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План работы с родителями в старшей группе 

На 2024-2025 учебный год 

 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

СЕНТЯБРЬ 

 

 Сбор информации о семьях воспитанников. 

Подписание договоров. 

 родительское собрание «Я хороший родитель». 

 Консультация «Развитие математических 

способностей у детей дошкольного возраста». 

 Консультация «Значение и организация утренней 

гимнастики в семье». 

 Консультация «Особенности общения с детьми в 

семье». 

 Беседа «Безопасность на дороге. Легко ли научить 

ребёнка правильно вести себя на дороге». 

 Консультация «Значение режима в воспитании 

старшего дошкольника». 

 Провести анкетирование родителей на тему «Готов 

ли ребенок к школе?». 

 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ОКТЯБРЬ 
 Подготовить статью в информационную папку для 

родителей по теме:              

 Консультация: «Знакомим детей со временем». 

 Консультация на тему «Гимнастика исправит 

плоскостопие» 

 Консультация на тему «О дружбе». 

 Консультация: «Игра- как средство воспитания 

дошкольников».  
 Беседа. «Правила поведения дошкольника. Культурно - 

гигиенические правила».  

 Консультация: "Капризы и упрямство".  

 Беседа с родителями о безопасности ребенка дома. 

 Совместное мероприятие педагогов, детей и родителей: 

"Осенняя гостиная".  

 Привлечь родителей к участию в выставке: "Поделки из 

природного материала". 



 Рекомендации о закреплении знаний детей о времени 

года   "Осень" дома. 

МЕСЯЦ  НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ  

НОЯБРЬ Рекомендации о развитии мелкой моторики детей  в 

домашних условиях.  

 Консультация на тему «Растим детей здоровыми». 

 Консультация на тему «Уроки вежливости». 

 Рекомендации о чтении сказок детям дома. 

 Консультация: «Какие развивающие игры нужны детям». 

 Консультация: «Цветные фантазии или как цвета влияют 

на поведение детей». 

 Побеседовать с родителями на тему: «Развитие 

логического мышления у детей». 

 Рекомендации о питании детей в холодный период. 

 Консультация.  «Как развивать  память у детей». 

 Выставка детских рисунков ко Дню Матери. 

 Беседа на тему «Особенности общения с детьми с 

нарушением речи».  

 Индивидуальная беседа на тему «Не переучивайте 

левшу». 

 Консультация: «Игры с детьми на свежем воздухе». 

 Консультация: «Закаливание  не только летом». 

 Привлечь родителей к изготовлению кормушек для птиц. 

 Работа с родителями по потребностям. 

 

 

 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ДЕКАБРЬ 
 Беседа на тему «Дидактические игры по математике, 

рекомендуемые для проведения их дома». 

 Памятка для родителей «Как помочь ребенку 

подружиться». 

 Консультация «Злость и жестокость». 

 Консультация для родителей «Особенности общения с 

детьми в семье». 

 Родительское собрание «Развитие добрых чувств у 

ребенка». 

 Индивидуальная беседа «Как говорят наши дети?» 



 Консультация на тему «Приобщение детей к народным 

традициям». 

 Беседа на тему «Если ребенок не желает заниматься, 

серьезными делами». 

 Рекомендации родителям о дневном отдыхе ребенка. 

 Беседа на тему «Грипп – болезнь грязных рук». 

 Консультация  на тему «Счастье – это когда тебя 

понимают». 

 Консультация «Помогите детям запомнить правила 

пожарной безопасности». 

 Изготовление газеты «Что я жду от Деда Мороза». 

 Семейный конкурс «Зимняя сказка» выставка поделок. 

 Оформление родительского уголка на зимнюю тему: 

«Здравствуй, гостья Зима!». 

 Подготовка группового помещения к Новогоднему 

празднику. 

 Беседа с родителями о правилах безопасности в 

новогодние праздники. 

 Привлечь родителей к украшению группы, подготовке 

костюмов и атрибутов для новогоднего утренника. 

 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ЯНВАРЬ 
 Консультация на тему «Воспитание сказкой». 

 Индивидуальная беседа «В какие игры играть с ребенком 

зимой». 

 Беседа «Закаливание – одна из форм профилактики 

простудных заболеваний детей». 

 Беседа «Как провести выходной день с ребёнком?» 

  Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с 

малышом приятной и полезной? ». 

 Оформить папку – передвижку «Чтобы дети не болели». 

 Беседа «Чесночницы – одна из мер профилактики 

вирусных инфекций». 

 Мастер – класс для родителей «Изготовление чесночных 

бус, кулонов для профилактики заболеваний верхних 

дыхательных путей». 

 Консультация «Готовим руку  дошкольника к письму». 

 Советы по обучению детей рассказыванию по картинке. 

 Беседа «Безопасность детей – наше общее дело». 

 Беседа «Игры и упражнения на развитие логического 

мышления». 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ФЕВРАЛЬ 
 Консультация для родителей «У многих возникает 

вопрос – почему ребенок неправильно дышит?» 



 Консультация для родителей  «Здоровье и факторы, 

влияющие на здоровье». 

 Оформление стенда «Внимание – грипп!». 

 Беседа «Плохие слова. Как отучить ребенка ругаться». 

 Консультация для родителей «Развитие математических 

способностей у детей дошкольного возраста в процессе 

изучения окружающего мира». 

 Консультация  «Будем добры». 

 Беседа «Общение со сверстниками». 

 Памятка для родителей «Основы нравственных 

отношений в семье». 

 Памятка для родителей «Создание благоприятной 

семейной атмосферы». 

 Консультация для родителей «Профилактика 

заболеваний ОРЗ и ОРВИ». 

 Оформить газету с рассказами детей «Папа – лучший 

друг!». 

 Выставка детских рисунков  «Мой папа». 

 Анкетирование пап и дедушек «Каковы вы мужчины?». 

 Индивидуальные беседы с папами «Кого вы считаете 

главным в воспитании ребенка?». 

 Беседа «Возможные формы совместного отдыха 

родителей и детей». 

 Памятка для родителей «Несколько советов по 

организации и проведению детских праздников». 

 Беседа «Правила поведения при пожаре». 

 Рекомендации родителям о закреплении знаний детей о 

времени года «Зима». 

 Памятка для родителей по правовому воспитанию. 

  

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

МАРТ 
 Оформить выставку работ «Портрет моей мамочки». 

 Праздник, посвященный Женскому дню 8 Марта, с 

участием родителей. 

 Консультация  «Роль семьи в физическом воспитании 

ребенка».  

 Родительское собрание «Какие игрушки нужны вашим 

детям?». 

 Беседа с родителями  «Если ваш ребенок – левша». 

 Консультация на тему  «Здоровье всему голова».  

 Беседа с родителями на тему  «Осторожно, ледоход». 

 Консультация «Развитие творческих способностей 

ребенка». 



 Инструктаж по технике безопасности « Чем опасна 

оттепель на улице». 

 Консультация «Общение детей со сверстниками». 

 Консультация «Формировать у детей полезные 

привычки». 

  Памятка для родителей «Безопасные шаги на пути к 

безопасности на дороге». 

 Консультация «Ребенок и дорога. Правила поведения на 

улицах города». 

 Консультация «Азбука дорожного движения». 

 За круглым столом «Способы развития памяти ребенка 6-

7 лет». 

 Оформление родительского уголка на весеннюю тему. 

 Работа с родителями по потребностям. 

 Участие родителей в создании развивающей среды. 

 Оформление родительских уголков. 

 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

АПРЕЛЬ 

 

 Беседа на тему «Трудные дети». 

 Консультация «Взрослый мир в детских мультфильмах». 

 Консультация «Причины плоскостопия и пути его 

профилактики» 

 Рекомендации по выполнению дыхательной гимнастики 

с детьми. 

 Досуг  вместе с родителями «Страна волшебная – 

здоровье».    

 Беседа с родителями об использовании нетрадиционных 

средств в изобразительной деятельности. 

 Консультация «Развитие творческих способностей 

ребенка». 

 Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру 

ребенка». 

 Беседа  «Какие нужны детям знания о Космосе?». 

 С участием родителей устроить выставку ко дню 

космонавтики. 

 Беседа – опрос «Самочувствие вашего ребенка». 

 Папка - передвижка «Упражнение для глаз». 

 Памятка для родителей  «Как предупредить авитаминоз 

весной». 

 Спортивный праздник «Мама, папа, я – здоровая, и 

спортивная семья». 

 Консультация  «Режим будущего школьника». 

 Консультация для родителей «Значение трудолюбия у 

дошкольников». 



 Консультация «Культура поведение детей в 

общественных местах» 

 Беседа «Сочиняем сказку. Уроки творчества». 

 Беседа с родителями  о предстоящей диагностике на 

конец учебного года. 

 Консультация «Будущий первоклассник» 

 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

МАЙ 
 Организация выставки  - поздравления ко  Дню Победы. 

 Памятка родителям: «Безопасное поведение детей на 

дороге». 

 Консультация  «Подготовка ребенка к школе». 

 Консультация «Все о компьютерных играх». 

 Беседа «Домашний игровой уголок». 

 Консультация «Советы родителям по охране жизни и 

здоровья детей». 

 Беседа «Наказывая, подумай – Зачем?». 

 Беседа «Секреты воспитания вежливого ребенка». 

 Информация «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья!». (Солнечные и воздушные ванны, профилактика 

теплового удара.) 

 Беседа «Безопасное детство». (Правила безопасности и 

умению находить выход из разных ситуаций: один дома, 

встреча с незнакомыми людьми, поведение во дворе и 

др.) 

 Консультация «Адаптация детей в школе». 

 Консультация «Игра – инсценировка как средство 

развития речи ребенка». 

 Консультирование родителей по вопросам профилактики 

кишечных инфекций. 

 Беседы с родителями о предстоящем летнем периоде: 

требования к одежде, режим дня в летний период и др. 

 Рекомендации родителям будущих первоклассников. 

 Рекомендации по совместной деятельности с детьми. 

 Конкурс - фотовыставка «Отдыхаем всей семьей». 

 Беседа с родителями об активном отдыхе детей в летне - 

оздоровительный период. 

 Организовать и провести выпускной вечер «До свидания, 

предшкола!» 
 

 


